OBSERVANDO A LOS MEDICDS
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Medicina Familiar y Medicina de Urgencias +

e Eldoctor +2 doctors + técnico de radiografia +
empleados de laboratorio + y quieren una enfermera

e Tratamientos que observe:
o Citas generales (para viajes)
o Gripe, Dengue,y COVID
o 0jos Morados (surfeando)

o Caso Loco: Vidrio (glass) en Pie
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Medicina Familiar +

e MAS (Cuidado Holistica):
o La Salud Mental (Nosora Siente)
o Tutoria después de la escuela

o La Ambulancia
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Médico Ortopédico // El Traumatologo

:
e Especialidades: hombro, codo, mano, muneca,
rodilla, pie y tobillo '
e Tratamientos que observe:
o Inyeccion de cortisol
o Alfileres (pins) en el dedo o en la muiieca
o Consultations (después o antes de cirugia)

o Caso Loco: la pistola y un dedo!
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Médico Ortopédico // El Traumatologo +
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de Estos Médicos
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#% Lugares saludables en el mundo

Most healthy [ Least healthy




#% Lugares saludables en el mundo

Vidas mas largas (mas de 100 ahos)
Tasas mas bajas de enfermedades cronicas
(como enfermedades cardiacas, cancer,
Alzheimer y demencia)

Tasas mas bajas de problemas de salud
mental

Niveles mas altos de felicidad:

Relaciones mas fuertes (mas comprometid
con la familia, los amigos y la comunidad)
Balanced Diets

Actividad fisica regular

Nosaral ~ COSTARICA
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Caracteristicas de un Buen Doctor

01 El Conocimiento

02 Latabilidad de

03

e Laexperiencia.

Comunicacion

Compasion y
empatia
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Disponibilidad y

accesibilidad

Escucha Activa

Atencidn al detalle LU

y verdaderamente
carinoso —/\/\/\—




Dr.Terrell ! Dr. John Paul
Joseph © Elton *

(Vail-Summit Orthopedics) (Vail-Summit Orthopedics)

(Paradise Medical Services)



iMuchas
Gracias! &



http://bit.ly/2Tynxth
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr

RECURSOS

e https://www.businessinsider.com/the-healthiest-and-unhealthiest-states-in-america-ranked-

2018-12
e https://gmedcenter.com/20-qualities-of-a-good-doctor-how-to-choose-the-right-physician-for-

your-needs/

.
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